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A Marseille, un accueil de jour
pour femmes en precarite

07/03/2025

ACCOMPAGNEMENT

A Marseille, I'accueil de jour Saint-Joseph du Secours Catholique devient tous les
mardis apres-midi I’accueil Sainte-Joséphine, un espace en non-mixité ou des
femmes sans domicile fixe ou en situation de grande précarité peuvent se
ressourcer et se soutenir.
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« Voila la plus coquette ! », lance le groupe d’une seule voix tandis que Samayé,
enveloppée dans un long manteau, fait son entrée. Le petit bout de femme vient de
laisser sur le pas de la porte son compagnon, Dominique. Ce dernier affiche un air
impassible. Lui qui fréquente le lieu, il connait la regle : I'accueil de jour du Secours
Catholique, situé dans le quartier du Prado a Marseille, ouvre ses portes seulement
aux femmes en précarité tous les mardis apres-midi. Durant ces demi-journées en
non-mixité, I'accueil de jour Saint-Joseph - du nom de I’'hoépital qui met a disposition
les locaux -, ouvert le restant de la semaine a tous les publics, devient ainsi I'accueil
Sainte-Joséphine. Un changement de nom « pour marquer le coup », souligne Farida,
la responsable bénévole.

Ici, les femmes accueillies peuvent partager un godter, récupérer des vétements
propres ou des produits d’hygiene, recharger leur téléphone ou bénéficier d'un
accompagnement social. Elles peuvent aussi consulter une gynécologue.

Il s'agit au sein du réseau des accueils de jour du Secours Catholique du second lieu
- apres la Halte de jour a Bordeaux - a proposer un créneau réservé uniguement aux
femmes a la rue ou bien logées chez un tiers, dans des habitats insalubres ou dans
des hébergements d'urgence, accompagnées ou non d’enfants. Avant, « beaucoup
nous disaient qu’elles n'osaient pas venir ou revenir car elles ne se sentaient pas a
I’aise ni sécurité au milieu des hommes », explique la bénévole. Et celles qui
venaient malgré tout finissaient souvent par « renoncer a se doucher », génées par
les regards masculins, poursuit-elle.

Entraide

Le probléeme de I'acceés aux douches ne se pose plus depuis 'aménagement de ce
temps d’accueil non-mixte, il y a pres d’un an. Venir y prendre sa douche est méme
« devenu un plaisir et un moment de bien-étre qui booste leur estime de soi »,
observe Farida, au moment ou Samayé sort de la salle de bain, ses longs cheveux
bruns mouillés, avant de prendre place sur une chaise, au centre de la piece.
Aussitot, deux nouvelles accueillies se portent volontaires pour lui faire un brushing.
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Notre enquéte : Les femmes, premieres victimes de la pauvreté

Une odeur de vernis embaume alors la salle. Sur un coin de table, Fettouma
improvise une retouche manucure sur les mains de son « amie » Shérine, hébergée,
comme elle, par le 115 dans un apparthoétel. Elle se dirige ensuite vers Salima, une
nouvelle accueillie logée dans une chambre d’hétel sommaire, dépourvue
d’éguipement de cuisine. « C’est pour toi, un repas chaud pour changer », lui dit-elle
en lui remettant une boite en plastique. « Elles prennent soin les unes des autres de
maniére spontanée et font de cet espace un lieu de bienveillance et d’entraide », se
réjouit la bénévole.

A 16h, Samayé, toute pimpante « comme une mariée », enfile son manteau et,
avant de retrouver son compagnon, qui I'attend patiemment a I’extérieur, elle lance
: « a la semaine prochaine ! »
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